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重くて腰が痛いなあ

誰か手伝つて

くれないかなあ

私の子育てこれで

合つてるのかなあ

サポー トしてくれる人が

いたらなぁ
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尼鋳市社協キャラクター

囲つてる人を見逃さない

大きな晏をもつてるよ |
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子どもも独立したし

ボランティアしたいわあ

どなたかな ?
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しゃきょう?
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え～つと ?

こ存矢□ない?

Dσ ソ イベントにも
参力0してるん
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社協は市民どうしの

支えあいをコーディネー ト

するところなの 子ども合官で

楽しく,舌薔カ
手イ云ってもらえマ

助かるよ～
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みんなの願いは

こんなこと ?

社協では

地域の人といつしょに

取り組むことを大事に

しているの

，⊃
いつしょに

どう?

生年月日 :平成20年 4月 /チ ャーム
ポイント:大きな目/特技・趣味 :い
ろんな人と出会うことが大好き/性
格 :人懐っこくて、いつもニコニコ
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あなたの
社協は、大人も、子どもも、お年寄りも、障害がある人も、みんなが暮

らしやすいまちになるように、地域住民の思いと力をつなげて支えあい助け

あう地域をつくる民間団体です。そのためにこんな事業を実施しています。

子育てのこと

③

子どもの預かり、保育施設までの送迎など、育児の

援助を受けたい人と援助を行いたい人をつなぐファ

ミリー・サポートセンター事業や、ボランティアが

友人のように話を聴き、保護者と―緒に家事 。育児

をするホームスタート事業があります。

初めての子育てで不安な毎日でした

が、私の話をたくさん聴いてくれて気

持ちが楽になりました。

ボランテイアのこと

活動をしてみたい人には活動先の紹

介を、ボランティアによる支援を受

けたい人には活動している人や団体の紹介をしていま

す。活動に必要な機材の貸出も行つています。

いろんな

人との出

会いがあつてボラ

ンティアに行くの

が楽しみです ! 木

尼崎市では自治会・BI内会を「福祉協会」と0乎んで地域住

民が活動しています。盆踊り、お餅つき、清掃活動など

も社協の地域福祉活動ということができます。あなたも

実は社協活動にふれたことがあるのではないでしようか。
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高齢者等のこと

―人暮らしの高齢者等に対し、

次の事業を行つています。

一人暮らしの高齢者等が、病気やケ

ガなど自宅で起きる不測の事態や健

康等の相談に24時間体制で対応し

ます。お元気コールとして月 1回定

て、お体や生活の様子を伺います。

見守りを希望する高齢者等に

対し、地域の見守り推進員・

協力員が日常生活の範囲で外

観確認やお声がけを通して見

守りを行います。
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社協は、誰もが暮らしやすい町になるように、住民主体の様々な

取組みをすすめています。あなたもこの取組みを―緒にすすめま

せんか ?ご寄付をしていただいた場合、税控除の対象となり、
所得控除 (寄付金控除)を受けることができます。

地域歳末たすけあい運動

鯰
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蝉
・

成年後見や福祉の

法律について弁護

士や司法書士に相

談できます。

奇数月 第2木曜日

13時 30分～ 15時 30分

毎月 第 4木曜日

13時 30分-15時 30分

」R神戸線より北部にお住まいの方

成年後見等支援センター uヒ部)

TEL.06-4950-0614

」R神戸線より南部にお住まいの方

成年後見等支援センター (南部)

丁EL.06-6415-6291

家に一人でいるのはつらいけ

れど、 ここに来れ |」 諄た与
いマ、一人じ■ないたt_と 元

気になります。すっかり毎日

の楽しみです。

共同募金の一環と

るさまざまな福祉

心して暮らすこと

力]を図るものです

して、だれもが地域社会の一員として参力日でき

活動を展開し、望まない孤独や孤立を防ぎ、安

ができる福祉のまちづくりへの幅広い理解と参

浜喫茶は、浜地区にお住まいの方々が自由に集まり、コ

ーヒーとおしゃべりを楽しみながら過ごす地域交流の場

です。日々のちょっとした変化に気づき合える、つなが

りを育む場として親しまれています。お近くにお越しの

際は、ぜひお気軽にお立ち寄りください |

原貝」毎月第 3火曜日 13時 30分～15時 30分

浜南福祉会館 浜 2丁目10-1
● ヽ

窓□受付時間は令不08(2026)年 1月 から変更となります。
各施設受付時間についてはホームページ等をご確認ください。
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